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事業紹介
じ ぎ ょ う し ょ う か い

今年度
こ ん ね ん ど

は、５つの事業
じ ぎ ょ う

を展開
て ん か い

することで、地域
ち い き

のみなさんの生活
せ い か つ

や活動
か つ ど う

をサポートしていきます。

各
か く

グループから事業
じ ぎ ょ う

の紹介
しょうかい

とメッセージをお伝
つ た

えします。 発行
はっこう

：

 地域生活総合支援
ちいきせいかつそうごうしえん

センターあい

           2021年
ねん

5月
がつ

18日
にち

発行責任者
はっこうせきにんしゃ

：

           所長
しょちょう

　辻野
つ じ の

　滋之
しげゆき＊生活介護

せ い か つ か い ご

＊
　生活介護

せ い か つ か い ご

の事業
じぎょう

では、食事
しょくじ

や入浴
にゅうよく

などの介助
かいじょ

を始
はじ

め、創作
そうさく

活動
かつどう

や生産活動
せいさんかつどう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

、外出
がいしゅつ

の支援
し え ん

などを行
おこな

っ

ています。地域生活総合支援
ち い き せ い か つ そ う ご う し え ん

センターあいでは「青
あお

チューリップ」「赤
あか

チューリップ」「たんぽぽ」「コスモス」の４つのグループ

分
わ

けを行
おこな

い、その中
なか

で更
さら

に個々
こ こ

に応
おう

じたプログラムや支援
し え ん

を提供
ていきょう

しています。４月
がつ

からは職員
しょくいん

も増
ふ

えたことでプログラム、

個別支援
こ べ つ し え ん

をより良
よ

いものにしていきたいと思
おも

います。

　昨年度
さ く ね ん ど

は新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

の拡大
かくだい

により生活介護
せ い か つ か い ご

内
ない

での各
かく

イベントや外出活動
がいしゅつかつどう

を中止
ちゅうし

したことも多
おお

くありまし

た。大
おお

きな規模
き ぼ

での活動
かつどう

の制限
せいげん

は今年
こ と し

も引
ひ

き続
つづ

き中止
ちゅうし

や延期
え ん き

になることが予想
よ そ う

されますが、コロナ禍
か

でも職員一同
しょくいんいちどう

知
ち

恵
え

を出
だ

し合
あ

い「楽
たの

しい１年
ねん

」を過
す

ごせるように活動内容
かつどうないよう

を考
かんが

えていきます。(藤井
ふ じ い

　大将
ひろまさ

)

＜後列
こうれつ

左
ひだり

から＞

　野山
の や ま

延彦
のぶひこ

　足立
あ だ ち

喜通
よしみち

　宮村
みやむら

雄健
ゆうけん

　眞継
ま つ ぎ

いつか

＜中列左
ちゅうれつひだり

から＞

　藤田
ふ じ た

晴美
は る み

　本田
ほ ん だ

康
やす

則
のり

　久野
ひ さ の

久仁子
く に こ

　平山
ひらやま

千津子
ち づ こ

　薮内
やぶうち

ひとみ

＜前列
ぜんれつ

左
ひだり

から＞

　藤井
ふ じ い

大将
ひろまさ

　山下
やました

知佳子
ち か こ

　岡田
お か だ

清楓
さ や か

　松永
まつなが

佳子
け い こ

　礒嵜
いそざき

成美
な る み

　堀川
ほりかわ

裕華
ゆ か

　射場
い ば

紀久子
き く こ

      理念
り ね ん

：ともに生
い

きる　心
こ こ ろ

を育
は ぐ く

み

　　　　　　　　　　　　　ともに歩
あ ゆ

む　社会
し ゃ か い

の実現
じ つ げ ん

発行
は っ こ う

ごあいさつ
　日頃

ひ ご ろ

は、地域生活総合支援
ち い き せ い か つ そ う ご う し え ん

センターあいの運営
うんえい

にご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

を賜
たまわ

りありがとうございます。今年度
こ ん ね ん ど

も新型
しんがた

コロナ

ウイルスの感染拡大
かんせんかくだい

による影響
えいきょう

を受
う

け、皆様
みなさま

にもご負担
ふ た ん

やお願
ねが

いごとばかりとなっております。

　私
わたくし

も地域生活総合支援
ち い き せ い か つ そ う ご う し え ん

センターあいで1年
ねん

を過
す

ごし2年目
ね ん め

を迎
むか

えることができました。昨年度
さ く ね ん ど

は、皆様
みなさま

が大変
たいへん

楽
たの

し

みにしておられる行事
ぎょうじ

や外出
がいしゅつ

といったものを感染拡大防止
か ん せ ん か く だ い ぼ う し

の観点
かんてん

から、中止
ちゅうし

せざるを得
え

ない状況
じょうきょう

となってしまい、大
たい

変
へん

心苦
こころぐる

しい1年
ねん

となりました。今年度
こ ん ね ん ど

こそは行事
ぎょうじ

や外出
がいしゅつ

も、と思
おも

っている矢先
や さ き

に、大阪府
お お さ か ふ

でも新規感染者数
し ん き か ん せ ん し ゃ す う

が

1,000人
にん

を超
こ

えていくという事態
じ た い

となっています。

　ご家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

にも、できるだけご利用
り よ う

いただいている様子
よ う す

を直接
ちょくせつ

ご覧
らん

になっていただきたいのですが、まだまだ自由
じ ゆ う

に施設
し せ つ

内
ない

をご覧
らん

いただく状況
じょうきょう

とはならないようです。それでも、普段
ふ だ ん

の元気
げ ん き

な利用者
り よ う し ゃ

さんの姿
すがた

を見
み

ていただきたいとい

う思
おも

いで、職員
しょくいん

は利用
り よ う

者
しゃ

さんのご様子
よ う す

を写真
しゃしん

やホームページでの動画
ど う が

といったものでお伝
つた

えさせていただいています。

　1日
にち

でも早
はや

く、行事
ぎょうじ

や外出
がいしゅつ

を気兼
き が

ねなく行
い

くことができるようになり、マスクも外
はず

して口元
くちもと

から笑顔
え が お

がこぼれる様子
よ う す

を

見
み

たいと願
ねが

っています。この願
ねが

いを実現
じつげん

させるためにも、感染
かんせん

拡大
かくだい

時期
じ き

においては、しっかりと防止策
ぼ う し さ く

を守
まも

りながら、皆
みな

様
さま

とこのコロナ禍
か

を乗
の

り切
き

っていきたいと思
おも

いますので、今後
こ ん ご

ともご協力宜
きょうりょくよろ

しくお願
ねが

いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域
ち い き

生活
せいかつ

総合
そうごう

支援
し え ん

センターあい　所⾧
しょちょう

　　辻野
つ じ の

　滋之
しげゆき

＊就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

Ｂ型
が た

＊
　桜

さくら

の花
はな

が春
はる

爛漫
らんまん

に咲
さ

き誇
ほこ

る中
なか

、今
こん

年
ねん

度
ど

は利用者
り よ う し ゃ

１９名
めい

と新
あたら

しい支援員
し え ん い ん

が１名
めい

加
くわ

わった６名
めい

体制
たいせい

で就労継続
しゅうろうけいぞく

支
し

援
えん

B型
がた

はスタートしました。コロナウィルスの感染流行
かんせんりゅうこう

で、世
よ

の中
なか

は一変
いっぺん

しており、就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

B型
がた

でも毎日
まいにち

の検温
けんおん

や

手洗
て あ ら

い、消毒
しょうどく

やマスク着用
ちゃくよう

など、皆
みな

さまにご協力
きょうりょく

いただきました。今
こん

年
ねん

度
ど

も同様
どうよう

にコロナウィルス感染予防対策
か ん せ ん よ ぼ う た い さ く

を講
こう

じて

作業
さぎょう

に取
と

り組
く

んでいます。作業
さぎょう

内容
ないよう

は包丁
ほうちょう

ケース作
つく

りやフィルター封入
ふうにゅう

の軽作業
けいさぎょう

プログラム、多世代交流
た せ だ い こ う り ゅ う

センターや公
こう

園
えん

の除草
じょそう

などの清掃
せいそう

プログラム、シフォンケーキ作
つく

りなど様々
さまざま

です。また、月
つき

１回
かい

のクラブ活動
かつどう

では車
くるま

で箕面市
み の お し

の体育館
たいいくかん

に行
い

き、バスケットボール・卓球
たっきゅう

・バドミントンなどをして体
からだ

を動
うご

かしながら、楽
たの

しく健康
けんこう

維持
い じ

に努
つと

めています。それぞれのライ

フステージに応
おう

じた作業
さぎょう

を提供
ていきょう

していますが、得意
と く い

な作業
さぎょう

だけではなく、少
すこ

し苦手
に が て

な作業
さぎょう

でも、自信
じ し ん

をもって取
と

り組
く

める

ようにサポートしたいと思
おも

います。(水原
みずはら

　梨沙
り さ

)

　　　　　＜左
ひだり

から＞

　　　　　　水原
みずはら

梨沙
り さ

　瀬口
せ ぐ ち

奈々江
な な え

　吉澤
よしざわ

悟
さとる

　　　　　　徳井
と く い

聡史
さ と し

　小川
お が わ

真矢
し ん や

　福井
ふ く い

章子
あ き こ

　利用者
り よ う し ゃ

及
およ

び家族
か ぞ く

の皆
みな

さまには、地域生活総合支援
ち い き せ い か つ そ う ご う し え ん

センターあいの運営
うんえい

におきまして、ご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

を賜
たまわ

り誠
まこと

に

ありがとうございます。ウィズ（with）コロナとして、利用
り よ う

者
しゃ

の皆
みな

さま、ご家族
か ぞ く

の皆
みな

さまのご協力
きょうりょく

の下
もと

、外出自粛
がいしゅつじしゅく

、検
けん

温
おん

や手洗
て あ ら

い・消毒
しょうどく

、マスク着用
ちゃくよう

など、取
と

り組
く

めています。本当
ほんとう

にありがとうございます。

　さて、新
しん

年
ねん

度
ど

が始
はじ

まりましたね。朝
あさ

の通勤
つうきん

で、新入社員
しんにゅうしゃいん

の方達
かたたち

を多
おお

く見
み

かけ、自分
じ ぶ ん

の１０年前
ねんまえ

も、こんなにもフレッ

シュだったかは疑問
ぎ も ん

ですが、新鮮
しんせん

な気持
き も

ちになります。新
しん

年
ねん

度
ど

になり、新
あたら

しい職員
しょくいん

が来
こ

られたり、逆
ぎゃく

に人事
じ ん じ

異動
い ど う

で異
いど

動先
う さ き

にいったりと、新
あたら

しい風
かぜ

が吹
ふ

く時期
じ き

になります。新
あたら

しい風
かぜ

が吹
ふ

くことによって、新
あたら

しい価値観
か ち か ん

に気
き

づけたり、これまで

のやり方
かた

や考
かんが

えに固
かた

まっている所
ところ

に風穴
かざあな

を開
あ

けるチャンスかもしれません。今
こん

年
ねん

度
ど

も、地域
ち い き

生活
せいかつ

総合
そうごう

支援
し え ん

センターあ

いには、たくさんの新
あたら

しい風
かぜ

が吹
ふ

いています。その新
あたら

しい風
かぜ

をエネルギーに変
か

えて、「支援
し え ん

センターあいでいい」ではなく、

「支援
し え ん

センターあいがいい」と思
おも

ってもらえるような魅力的
みりょくてき

な事業所
じぎょうしょ

、地域
ち い き

から選
えら

ばれる事業所
じぎょうしょ

を目指
め ざ

していきたいと

思
おも

います。今
こん

年
ねん

度
ど

も引
ひ

き続
つづ

き皆
みな

さまのご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　              地域生活
ち い き せ い か つ

総合支援
そ う ご う し え ん

センターあい　　主査
し ゅ さ

　徳井
と く い

　聡史
さ と し



＊あいあい・みしま(グループホーム)＊
あいあい・みしまでは、ペンギン・ピーチ・マーメイド・マリン・おひさま・こもれび・ひだまりと７つのグループホームがあり、５７

人
にん

の利用者
り よ う し ゃ

さんが共同生活
きょうどうせいかつ

を送
おく

っています。昨年度
さ く ね ん ど

から新型
しんがた

コロナウィルス感染拡大防止
か ん せ ん か く だ い ぼ う し

のため、不安
ふ あ ん

で不自由
ふ じ ゆ う

な生
せい

活
かつ

が続
つづ

いておりますが、みなさんの健康
けんこう

と安全
あんぜん

を第一
だいいち

にそれぞれのホームの世話人
せ わ に ん

や支援員
し え ん い ん

が生活
せいかつ

のいろいろな場面
ば め ん

で

お手伝
て つ だ

いをしています。令和
れ い わ

３年
ねん

もみなさんが日々
ひ び

の暮
く

らしに喜
よろこ

びを見
み

つけ笑顔
え が お

でいられる、そんなあたたかいお家
うち

であ

ることを大切
たいせつ

にしたいと思
おも

います。今年度
こ ん ね ん ど

もどうぞよろしくお願
ねが

いします。(池田
い け だ

　博美
ひ ろ み

)

＜後列
こうれつ

左
ひだり

から＞

　池田
い け だ

博美
ひ ろ み

　渡部
わたなべ

朋子
と も こ

　大園
おおぞの

美由記
み ゆ き

　菅原
すがはら

行康
ゆきやす

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　杉村
すぎむら

好彦
よしひこ

　宇田
う だ

芳行
よしゆき

　小川
お が わ

真矢
し ん や

＜前列
ぜんれつ

左
ひだり

から＞

　竹原
たけはら

小百合
さ ゆ り

　髙岡
たかおか

亜也子
あ や こ

　土川
つちかわ

汐里
し お り

　益満
ますみつ

知栄
と も え

　泉
いずみ

二穂
に ほ

　川田
か わ た

昌代
ま さ よ

①松井
ま つい

　千鶴
ち づ る

②生活介護
せいかつかいご

〈青
あお

チューリップ〉

③身体
か ら だ

を動
うご

かしてリフレッシュすること

④以前
いぜん

の職場
しょくば

で担当
たんとう

したご高齢者
こうれいしゃ

　様
さま

向
む

けのレクリエーションで大爆笑
だいばくしょう

を

　かっさらったこと。

⑤たくさんの先輩方
せんぱいがた

と御
ご

利用者様
り よ う しゃ さま

の

　中
なか

で学
まな

び続
つづ

ける心
こころ

を忘
わす

れず、前向
ま え む

　きに頑張
がんば

っていきたいと思
おも

っています。

　どうぞ宜
よろ

しくお願
ねが

いします。

①薮内
やぶうち

　ひとみ

②生活介護
せいかつかいご

〈赤
あか

チューリップ〉

③断捨離
だんしゃ り

④中学生
ちゅうがくせい

の時
とき

、運動会
うんどうかい

の応援合戦
おうえんがっせん

で

　山車
だ し

を作
つく

ったのですが、準備
じゅんび

から当日
とうじつ

　迄
まで

、ずいぶんがんばりました。活躍
かつやく

という

　よリ、　楽
たの

しかった思
おも

い出
で

です。

⑤私
わたし

のモットーは「笑
わら

う門
かど

には福来
ふくきた

る」で

　す。笑顔
えがお

を忘
わす

れず、皆
みな

さんと楽
たの

しくがん

　ばりたいと思
おも

います。

新
あ た ら

しい職員
し ょ く い ん

インタビュー
＊ショートステイあい(短期

た ん き

入所
に ゅ う し ょ

)＊
　短期入所
たんきにゅうしょ

では、介助者
かいじょしゃ

が休息
きゅうそく

や用事
よ う じ

などで介助
かいじょ

がおこなえない場合
ばあい

、短期
た ん き

間
かん

入所
にゅうしょ

し、介助
かいじょ

が受
う

けられるサービスで

す。ショートステイあいとしての特徴
とくちょう

は土日祝
どにちしゅく

でも利用
り よ う

が可能
か の う

なところです。前月
ぜんげつ

15日
にち

までに予約
よ や く

希望日
き ぼ う び

を伝
つた

えていただ

ければ利用調整
りようちょうせい

させていただきます。利用者
り よ う し ゃ

の方々
かたがた

が快適
かいてき

にゆっくりと過
す

ごせるように支援
し え ん

に努
つと

めていきますので、要望
ようぼう

や希望
き ぼ う

がありましたらお伝
つた

えください。(大畑
おおはた

　輝記
て る き

)

　　　　＜後列
こうれつ

左
ひだり

から＞斎藤
さいとう

育弘
いくひろ

　上田
う え だ

陽翔
は るか

　　　　＜前列
ぜんれつ

左
ひだり

から＞大畑
おおはた

輝記
て る き

　笹田
さ さ だ

知里
ち さ と

①名前
な ま え

　②部署
ぶ し ょ

　③マイブーム　④自分
じ ぶ ん

が一番
いちばん

活躍
かつ や く

した時
と き

のこと教
お し

えてください!　⑤意気
い き

込
ご

みを一言
ひ と こ と

!

①岡田
おかだ

　清楓
さ や か

②生活介護
せいかつかいご

〈青
あお

チューリップ〉

③バイク

④学生時代
がくせいじだい

のアルバイトで放課後
ほ う か ご

　 デイで子
こ

ども達
たち

に勉強
べんきょう

を教
おし

えてい

   たことです。

⑤わからない事
こと

だらけですが一生懸
いっしょうけん

 　命
めい

がんばります。

①笹田
さ さ だ

　知里
ち さ と

②短期入所
たんきにゅうしょ

③ネットショッピングでお買
か

い物
もの

をすること

　 です。

④高校時代
こうこ うじだい

に文化祭
ぶんかさい

の販売店
はんばいてん

での呼
よ

び

　　込
こ

みを頑張
がんば

り、完売
かんばい

したことです。

⑤今
いま

はまだまだ未熟者
みじゅくもの

ですが、知識
ち し き

と技
ぎ

　　術
じゅつ

を身
み

に着
つ

けて経験
けいけん

スキルをあげてい

　　きます!何卒
なにとぞ

よろしくお願
ねが

い致
いた

します。

①小川
おがわ

　真矢
し ん や

②就労継続
しゅうろうけいぞく

支援
し え ん

B型
がた

・グループホーム

　〈おひさまハウス〉

③菓子
か し

パンなどをトースターで焼
や

くこと

④演劇
えんげき

をしていました。

⑤まだ覚
おぼ

えることがたくさんありますが、

　少
すこ

しずつ皆
みな

さんと打
う

ち解
と

けながらがん

　ばります。よろしくお願
ねが

いします。

①宮崎
みやざき

　朝
とも

葉
は

②グループホーム〈ひだまりハウス〉

③洗車
せんしゃ

、ドライブ、車
くるま

いじり

④これから活躍
かつやく

する予定
よ て い

です。

⑤分
わ

からないことだらけでオドオドしいると

　思
おも

いますが、頑張
がんば

ります!

＊相談支援
そ う だ ん し え ん

センター　リーベ＊
　相談支援

そ う だ ん し え ん

センターリーべは、支援
し え ん

センターあい日中棟
にっちゅうとう

の隣
となり

にある建物
たてもの

１階
かい

にあります。（2階
かい

はグループホームの事務
じ む

所
しょ

です☺）茨木市
い ば ら き し

より障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

を受託
じゅたく

し、玉櫛
たまくし

・水尾
み ず お

、天王
てんのう

・東奈良
ひ が し な ら

小学校区
しょうがっこうく

を担当
たんとう

しています。地
ちい

域
き

にお住
すま

いの障
しょう

がい者
しゃ

やそのご家族
か ぞ く

からのさまざまな相談
そうだん

を受
う

け、暮
く

らしに必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や助言
じょげん

、福祉
ふ く し

サービスの

利用調整
りようちょうせい

などをお手伝
て つ だ

いしています。今年度
こ ん ね ん ど

も女性相談員
じょせいそうだんいん

（橋本
はしもと

）と男性相談員
だんせいそうだんいん

（辻
つじ

）の２名
めい

で担当
たんとう

します。どう

ぞよろしくお願
ねが

いします☆リーベの担当地区外
た ん と う ち く が い

の利用者
り よ う し ゃ

さんでも、まだどこの相談支援
そ う だ ん し え ん

センターとも関
かか

わりのない方
かた

はお気
き

軽
がる

にご相談
そうだん

下
くだ

さい。担当地区
た ん と う ち く

の相談支援
そ う だ ん し え ん

センターもご紹介
しょうかい

させていただきます(^^♪(橋本
はしもと

　雅子
ま さ こ

)

　　　　　　　　　　　　＜左
ひだり

から＞　辻
つじ

弘樹
ひ ろ き

　橋本
はしもと

雅子
ま さ こ

①髙岡
たかおか　

　亜
あ

也
や

子
こ

②グループホーム〈ひだまりハウス〉

③塗
ぬ

り絵
え

アプリにハマっています。

④吹奏楽部
すいそうがくぶ

コンクールで演奏
えんそう

したこと

　です。

⑤利用者
りようしゃ

さんが安心
あんしん

して過
す

ごしていた

　だけるよう、笑顔
えがお

を忘
わす

れず、あたたか

　い雰囲気
ふんいき

づくりに努
つと

めていきます。

①上田
う え だ

　陽翔
はるか

②短期入所
たんきにゅうしょ　

③面白
おもしろ

い漫画
ま んが

を探
さが

して読
よ

むこと、

　 部屋
へ や

の模様替
も よ う が

え

④高校２年生の時
こうこうにねんせいのとき

、部活
ぶかつ

でチームメイトと一
いっ

   緒
しょ

にインターハイに出場
しゅつじょう

したことです。

⑤皆
みな

さんと一緒
いっしょ

に過
す

ごしていく中
なか

で色々
いろいろ

なこと

   を学
まな

びながら、頑張
がんば

っていきたいと思
おも

ってい

   ます。よろしくお願
ねが

いします!


