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事業団理念　ともに生きる心を育み　ともに歩む社会の実現
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発行責任者：所長　浅川　孝　平成３１年１月４日
新年のごあいさつ
新年あけましておめでとうございます。
皆様におかれましては、健やかに新年を迎えられたことと、お慶び申し上げます。平素より、障害福祉センターハートフルの運営に、ご理解、ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
昨年の４月から、私ども大阪府障害者福祉事業団が、茨木市から指定管理の第２期目を受託させていただき、早くも１年が経とうとしています。これもひとえにご利用者様およびご家族様、茨木市、関係機関、地域の皆様方のおかげと感謝申し上げます。
今年は天皇陛下の譲位に伴い、皇太子の天皇陛下即位があり、新しい元号が制定されます。３０年前、小渕官房長官が「平成」と掲げたテレビ画面を思い出します。世論調査による平成の時代とは、「動揺した時代」が42％でトップ、次いで29％が「沈黙した時代」、何かネガティブな印象ですが、個人的にはこれまでにない様々な想定外の出来事があり、走り抜けた時代のように思います。

残り４か月「平成」を楽しみつつ前向きな時代で引き継げたらと願います。最後になりましたが、本年が皆様とご家族にとって、素晴らしい一年となることを祈念して、年頭のあいさつとさせていただきます。
ハートフル所長　浅川　孝
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（イラスト：土で作った猪の形の鈴と、開運招福の文字）

ハートフル作品展・アールブリュット展
１２月４日(火)～１２月１５日（土）の約２週間、１階ロビーにて開催いたしました。５００人余の見学者の皆様、出展にご協力いただいた創作家の皆様、無事に２つの展覧会を終了することができました。ありがとうございました。）
圧倒される迫力に満ちた作品を、紙面でも紹介いたします。他府県ではアールブリュットの知名度は高いのですが、まだ温度の低い大阪創作芸術の振興「茨木発おおさかアールブリュット」の発信に、これからもご協力いただきたいと思います。（総括主査　原稔）
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（写真：生活介護の作品。個人作品のだるまのちぎり絵４点、共同作品の立体的なクリスマスツリー、他）
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（写真：ハートフル講座の作品。パソコン講座：名刺、ＣＤ他ラベルいろいろ、絵画、陶芸作品）
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（写真：地域活動支援センターⅡ型の作品。共同作品の鯛３匹と波の壁画の一部。バッグなどの個人作品。）
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（写真：2018年後期、ハートフル陶芸講座の共同作品。６枚のピースをあわせて、１匹の魚になっている。）
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（写真：ハートフル作品展・アールブリュット展の全景。左側：ハートフル作品展、右側：アールブリュット展）
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（写真６枚：アールブリュット店の作品。絵画や陶芸など。）
ハンドケアマッサージでリラックス
障がいのある人とない人の交流体験講座　第２弾としてハンドケアマッサージを１２月５日（水）に行いました。
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（写真：１階受付前ロビーにて、ハンドケアマッサージについての説明がありました。手話通訳あり。）
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（写真：手前で男性が、奥で女性がハンドマッサージを受けている様子。ハンドケアマッサージを受けていると、心も身体もほぐれてきます。自然と笑顔になります。）
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風疹大流行中！ご注意を！
定期予防接種の機会がなかった、現在39～56歳の男性で、抗体検査陰性の人を対象に2019年～2021年度末までの約３年間、全国で原則無料のワクチン接種を実施する方針が昨年１２月１１日に厚生労働省から発表されました。
妊娠初期の妊婦が風疹ウイルスに感染すると、胎児が風疹ウイルスに感染し、難聴、心疾患、白内障などの障がいが起こる「先天性風疹症候群」を発症することがあります。
感染を予防するために1.外出後は手洗い・うがいをしましょう。2.急な発疹や発熱などの症状が現れたら、早めに医療機関を受診しましょう。3.受診の際はマスクを着用し、感染を広げないように注意しましょう。4.定期予防接種対象の人は、確実に受けるようにしましょう。
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（イラスト：ＮＨＫ　ストップ風疹のロゴ。オレンジ色の円形がある。その中、下方にある注射器の先から１組の男性と女性が並んで上半身だけ出ており、女性の腹部に当たるところに桃色のハートがある。２人でそのハートに手を当てている。）　
ハートフルの４階から見える景色です。大きな虹がかかっていたので、思わず写真に収めました。2019年がよい年になりますように…。
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（写真：ハートフル４階の屋上から北側…山の方を向き、撮影した写真。大きな虹が１つ写っている）
（機関紙ハートフル第２１号　終わり）
11�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がつ),月)�12�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(にち),日)�（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(にち),日)�）�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(いばらきし),茨木市)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんじょ),避難所)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さいげん),再現)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(くんれん),訓練)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぷらす),＋)�が


ありました。�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(おお),大)�きな�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さいがい),災害)�に�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(そな),備)�えて�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくし),福祉)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんじょ),避難所)�を


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かいせつ),開設)�するため、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けんしょう),検証)�と�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けんしゅう),研修)�を�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(おこな),行)�いました。


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さいがい),災害)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),時)�、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ようはいりょ),要配慮)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんしゃ),避難者)�のうち１�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),次)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんじょ),避難所)�で


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(せいかつ),生活)�に�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こんきゅう),困窮)�する�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひと),人)�があった�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ばあい),場合)�、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(いばしょ),居場所)�と


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しえん),支援)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ていきょう),提供)�が�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かのう),可能)�な�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくし),福祉)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんじょ),避難所)�を�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りよう),利用)�する


ことになります。


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんじょ),避難所)�（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(よう),養)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(せい),精)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ちゅうがっこう),中学校)�）から�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなんしゃ),避難者)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(はんそう),搬送)�、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(う),受)�け�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(い),入)�れのための�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まじき),間仕切)�り、ダンボールベッドの�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かりせっち),仮設置)�、アルファ�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まい),米)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(た),炊)�き�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(だ),出)�しなどの�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けんしょう),検証)�をしたところ、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しない),市内)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さんか),参加)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくし),福祉)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じぎょうじょ),事業所)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょくいん),職員)�・�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(し),市)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょくいん),職員)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みな),皆)�が「�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(そな),備)�えること」と「�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かんが),考)�えておくこと」の


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅうようさ),重要さ)�を�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(し),知)�る�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きちょう),貴重)�な�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(たいけん),体験)�ができたと�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(おも),思)�います。


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひと),人)�と�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぼうさい),防災)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みらい),未来)�センターの�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まつかわ),松川)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こうし),講師)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しどう),指導)�の


もと、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かだい),課題)�も�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(おお),多)�く�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(み),見)�えました。ハートフルでも


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぼうさい),防災)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅんび),準備)�を�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぐたいてき),具体的)�に�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(すす),進)�めていきます。


　　　　　　　　　　（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくしょちょう),副所長)�　�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(はら),原)�）





�


�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ぼうさい),防災)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(びちくひん),備蓄品)�の�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(てんじ),展示)�





�


�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひなんしゃ),避難者)�の�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(う),受)�け�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い),入)�れ�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じゅんび),準備)�の�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ようす),様子)�





�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(いばらきし),茨木市)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(ひなんじょ),避難所)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(さいげん),再現)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(くんれん),訓練)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(ぷらす),＋)�が行なわれました








�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(せいかつ),生活)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かいご),介護)�ハートフルでは�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こうれい),恒例)�になりましたミニコンサートが12�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がつ),月)�16�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(にち),日)�（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ど),土)�）に�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かいさい),開催)�されました。�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こんかい),今回)�のミニコンサートは12�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がつ),月)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かいさい),開催)�で、クリスマスコンサートという�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かたち),形)�で�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ていあん),提案)�させていただきました。


「きよしこの�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(よる),夜)�」や「�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(あかはな),赤鼻)�のトナカイ」といったクリスマスソングや、「ハナミズキ（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひととよう),一青窈)�）」「CAN　YOU　CELEBRATE？


（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(あむろ),安室)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なみ),奈美)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(え),恵)�）」など、バラエティに�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(と),富)�んだ


コンサートになったのではないでしょうか。


�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りようしゃ),利用者)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みな),皆)�さんも�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(わき),和気)�あいあいと�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(たの),楽)�しまれて


いました。（�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(せいかつ),生活)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かいご),介護)�ハートフル　�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みしま),三嶋)�）





�





�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(たの),楽)�しかったよ　クリスマスコンサート♪








